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Das okosch-Interview

Autorin der Fragen: Susanne Ruth Hennig

,Betrachten Sie sich wie in einem Spiegel!*

Machen auch Sie mit beim okosch-Interview! Hier kdnnen Sie sich und Ihr Leben aus neuen
Blickwinkeln betrachten. Nachdem Sie Ihre eigenen Antworten auf die Fragen gefunden haben,
werden Sie mit besonders groBem Interesse lesen, was andere geschrieben haben.

Wir freuen uns darauf, auch Ihre Antworten auf www.okosch.de zu veroffentlichen und wiinschen
Ihnen viel Vergniigen und erstaunliche Erkenntnisse.

Damit die Leser wissen, mit wem sie es zu tun haben, bitten wir Sie, sich kurz vorzustellen
(z.B. Andrea aus Kiel, geb. 1920, Arztin oder: Herr Sander aus Dresden, Jg. 1943, Handwerker im
Ruhestand):

Was hat Sie in jingster Zeit beeindruckt?

Wo bewegen Sie sich gern?

Mit wem essen Sie am liebsten?
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Was teilen Sie mit anderen?

Was unterscheidet Sie heute von sich als jungem Menschen? — Und was ist gleich
geblieben?

Flhlen Sie sich von Ihren Mitmenschen angemessen behandelt? Womit sind Sie zufrieden?
Was sollte anders sein?

Wovon wollen Sie sich niemals trennen?

Was schmerzt Sie?
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Mit wem kdénnen Sie sich gut unterhalten?

Geben Sie lhre Erinnerungen und Gedanken weiter? — In welcher Form?

Werden die Menschen mit dem Alter kliger, liebevoller, milder? — Und wie ist es mit lhnen?

Was freut Sie?

Erwéachst mit dem Alter ein Bediirfnis nach Spiritualitat? — Gibt es einen
religiosen/spirituellen/ethischen Gedanken, der in lhnen im Verlauf lhres Lebens
gereift ist?



